
Общая информация
• Конструкция и технические характеристики могут быть 

изменены без предварительного уведомления.
• Все логотипы и названия продукта являются торго-

выми марками или зарегистрированными торговыми 
марками соответствующих владельцев.

• Информация в данном руководстве тщательно прове-
рялась. Однако мы не несем ответственности за ошиб-
ки, которые могут содержаться в данном документе, 
а также за последствия.

• Изменения или модификации, не получившие явного 
одобрения ответственных лиц, могут отменить право 
пользователя применять данное оборудование.

• Сохраните данное руководство и упаковку.

Правила безопасного и эффективного 
использования
• Перед занятиями с использованием данного трена-

жера обязательно проконсультируйтесь с врачом или 
тренером.

• Когда используется тренажер, заднее колесо велоси-
педа вращается с высокой скоростью.

• В результате тестирования было установлено, что 
устройство не перегревается даже во время интенсив-
ного использования. Однако при долгой и интенсив-
ной эксплуатации корпус вокруг тормоза может стать 
очень горячим. После использования дождитесь, пока 
тормоз остынет, иначе вы можете обжечься.

• Обязательно снимайте цилиндр с шины велосипеда, 
когда тренажер не используется.

• Не тормозите резко во время тренировок. При ис-
пользовании заднего тормоза маховик продолжает 
вращаться, что может привести к лишнему износу 
цилиндра и шины заднего колеса.

• Не роняйте блок сопротивления во время сборки, 
поскольку это может привести к разбалансировке 
и вибрациям.

• Запрещается открывать блок сопротивления, посколь-
ку это может привести к поломке.

• Регулярно осматривайте болты и гайки на тренажере; 
при необходимости затягивайте.

• Пот и конденсат могут нанести вред электронным 
компонентам. Не пользуйтесь тренажером в местах 
с высокой влажностью. Неверное использование и/ 
или техническое содержание устройства могут приве-
сти к аннулированию гарантии.

• Данная система может использоваться детьми старше 
8 лет, равно как лицами с физическими, сенсорными 
или умственными недостатками, а также с отсутствием 
знаний и опыта, если эти лица получили необходимые 
инструкции по безопасной эксплуатации устройства 
и они осознают опасности, связанные с использовани-
ем системы.

• Необходимо присматривать за детьми, чтобы они не 
играли с тренажером Tacx.

• Устройство не предназначено для промышленного, 
коммерческого или медицинского использования.

• Не подвергайте устройство воздействию воды или 
влажности.

• Для чистки используйте только сухую ткань. Не приме-
няйте чистящие или абразивные вещества.
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1.  Убедитесь, что комплект включает все 
компоненты.

2.  Разверните раму и расположите её на 
прочной и плоской поверхности.
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3.  Измерьте диаметр колеса, включая 
шину.

4.  Определите, где должен быть 
расположен блок сопротивления.

5.  Расположите деталь А и блок 
сопротивления на раме.

6.  Установите блокировку и накачайте 
шину до 6-8 бар.

7. Поместите велосипед в тренажер. 8.  Убедитесь, что цилиндр блока 
сопротивления надежно прижимается 
к шине.

9.  Измерьте диаметр трубы и поместите 
требуемую вставку в переключатель.

10.  Поместите 10-позиционный 
переключатель на руль.


